
дабы он мог показать их в своем произведении. 
Но когда кто-нибудь говорит, что он может показать наилучшие пропорции человеческого 

тела, мне это кажется невозможным. Ибо ложь содержится в нашем знании, и так крепко засела в 
нас темнота, что, следуя ощупью, мы впадаем в ошибки. Однако тому, кто доказывает свои суж¬ 
дения при помощи геометрии и умеет обосновать истину, должен верить весь свет. Ибо против 
этого невозможно возражать, и такого человека, по справедливости, следует считать мастером в 
подобных вещах, владеющим даром божьим. И суждения его и доказательства следует слушать с 
охотою, но еще большую радость доставляет нам созерцание его произведений. Неужели же из-за 
того, что мы не можем достигнуть совершенства, мы должны совсем оставить учение? С этой 
скотскою мыслью мы не согласны. Вокруг нас есть и добро и зло, разумному же. человеку подо¬ 
бает выбирать лучшее. 

Но возвратимся снова к тому, как сделать хорошую фигуру. Для этого следует прежде всего 
хорошо и красиво распределить пропорции всех ее членов. И далее, каждый член, как мельчай¬ 
ший, так и большой, должен быть искусно сделан и, в особенности, должен быть приятен для взо¬ 
ра, дабы мы легче могли обнаружить преподносимую нам красоту и тем ближе подойти к истин¬ 
ной цели. 

Поскольку человек, как упоминалось ранее, есть целое, собранное из многих частей, из кото¬ 
рых каждая имеет свою особую форму, следует обращать большое внимание на все, что могло бы 
испортить эти вещи, и избегать этого, а также старательно воспроизводить истинные природные 
особенности, по возможности не отклоняясь от них. Для того чтобы сделать все это приятным для 
взора, нужно много внимания и большое усердие. И возьмем сначала голову, как она ранее описа¬ 
на в других книжечках, - каких только она не имеет редкостных закруглений! И подобным же об
разом и в других вещах, - сколько в каждой из них требуется редкостных линий, которые не под¬ 
ведешь ни под какое правило и которые приходится проводить, следуя от точки к точке. И в 
равной мере старательно должны быть нарисованы лоб, щеки, нос, глаза, рот и подбородок с их 
выпуклостями и вогнутостями и различными особыми формами, так, чтобы не была упущена ни 
малейшая частица, которая может быть изображена при большой тщательности. И если каждая 
частица должна быть хороша сама по себе, то все вместе также должно быть хорошо сгармониро-
вано. Это значит, что шея должна соответствовать голове и не должна быть ни слишком короткой, 
ни слишком длинной, ни слишком толстой или тонкой. Далее, необходимо также следить за тем, 
чтобы тщательно нарисовать грудь, живот, спину и зад, ноги, ступни, руки и кисти рук со всем от¬ 
носящимся к ним и чтобы мельчайшие части были сделаны искусно и наилучшим образом. И в 
произведении эти вещи должны быть выполнены чисто и с величайшей тщательностью, причем, 
насколько это возможно, не должны быть упущены даже мельчайшие морщинки и частички. Ибо 
не годится скакать по верхам и многое пропускать. Этим еще можно было бы удовлетвориться в 
том случае, когда изображение должно быть сделано очень быстро. Но и тогда работой должен 
руководить ясный разум, и при всей спешке должно быть достигнуто верное понимание, и тело 
должно быть однородным во всех частях - это касается всех фигур, как жестких, так и мягких, как 
мясистых, так и худых. Не годится, чтобы одна часть была жирной, другая же - высохшей, как, 
например, если ты сделаешь жирные ноги и худые руки или наоборот, или же - жирный перед и 
худую спину или наоборот, но все части должны быть соразмерными и правильно сочетаться друг 
с другом. Ибо соразмерные вещи считаются прекрасными. Поэтому в каждой фигуре должен быть 
также показан единый возраст во всех ее частях и членах, чтобы не случилось, что голова написа¬ 
на с юноши, грудь со старика, руки и ноги с человека средних лет, и чтобы фигура не была сдела¬ 
на спереди юной, сзади же старой или наоборот. Ибо, поскольку это противно природе, это дурно. 
Поэтому каждая фигура должна быть целиком однородной - либо молодой, либо старой, либо 
средних лет, худой или жирной, мягкой или жесткой. И у сформировавшихся юношей ты найдешь 
гладкое, ровное и полное тело, в старости же тело неровно, шишковато, морщинисто и мясо исто¬ 
щено. 

Чтобы предварительно наметить все это, полезно, прежде чем браться за работу, нарисовать 
все линиями так, как ты хочешь это сделать, и хорошенько все рассмотреть. Тогда тебе едва ли 
придется раскаиваться впоследствии в том, что ты сделаешь. Поэтому каждому художнику необ¬ 
ходимо научиться хорошо рисовать, ибо это чрезвычайно полезно во многих искусствах и многое 
облегчает. И пусть описанные кем-либо пропорции будут очень хороши, но если воспроизводить 
их станет человек, не умеющий рисовать, то, взявшись своей неловкой рукой за изображение дли-




